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EDITORIAL \

ompletamos, neste outubro de 2020, os seis anos ininterruptos da Revista
Xapuri. Séo 72 edi¢gdes mensais, lindamente produzidas com esmero e cuidado
pra vocé. Essa tremenda realizagdo so foi possivel gragas & contribuicdo
generosa de centenas de voluntdrios e voluntdrias. Gratidé&o!

Publicamos, em outubro de 2014, o nosso primeiro numero, dedicado aos indios isolados e
de recente contato. Agora, 72 meses depois, voltamos ao assunto. Infelizmente, essa mistura
fatal de fogo e Covid-19 tornou ainda mais vulnerdveis os povos origindrios que optaram
por viver longe da sociedade nacional. Em matéria de Jaime Sautchuk, abordamos essa
triste realidade desta nossa “Pdtria Queimada: Brasil”

Nesta edicdo tratamos também de outros temas relevantes para a reflexdo sobre a
conjuntura socioambiental, neste momento em que a boiada vai passando e uma ministra
de Estado tem o descalabro de chamar boi de bombeiro. S&o tempos de Resisténcia, e nisso
estamos. Mas tem tambeém, como em todas as edigdes, um tanto de leveza, com bonitas
matérias sobre biodiversidade, gastronomia, sagrado feminino. Vale a pena conferir.

Boa Leitural

Zezé Weiss e Jaime Sautchuk

Editores
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Parabéns pela mateéria de capa da edi¢do 71 da revista Xapuri.
Sempre bom ler sobre o Cerrado sob as lentes do professor Altair Sales Barbosa!

Maria José Silva - Barra do Gargas - MT.

Emnome da Fundagdo Darcy Ribeiro e da campanha RAONI
Nobel da Paz 2020, agradeg¢o o carinho e o comprometimento com
que a equipe da Xapuri abragou a campanha! Muito obrigado!

Toni Lotar - Rio de Janeiro - RJ.

Parabéns, equipe Xapuri, pelas lives solidarias!
Jair Pedro Ferreira - Brasilia - DF.

Revisto. Xopwi

Jmogem do més
@revistaxapuri
O@fab_wildlife_photo

Marqgue suas melhores fotos do
Instagram com a hashtag

@ @
Hrevistaxapuri
Sua foto pode aparecer AQUI!
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CERCAM INDIOS ISOLADOS

Jaime Sautchuk
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m grupo de indios isolados que

vive na chamada ITha do Bananal

- na triplice fronteira de Tocantins,

Goids e Mato Grosso - ficou ainda

mais isolado numa drea conhecida

como Mata do Mamdo, por causa
de fogo espalhado na regido. E o terceiro ano
seguido que o fogo se alastra pelos campos nativos
ali existentes.

Atualmenteessescampossdoocupadosporcerca
de 100 mil cabeg¢as de gado bovino, segundo dados
da Agéncia de Defesa Agropecudria de Tocantins.
O gado é de fazendeiros, que arrendam as dareas
indigenas. No ano passado, o Ministério Publico
Federal (MPF) de Tocantins solicitou providéncias
da Fundag¢do Nacional do Indio (Funai) e de outros
orgdos federais, que informaram terem aberto
aceiros de protecdo, mas, pelo visto, a providéncia
nd&o alcangou os objetivos desejados.

Do inicio de 2020 até o dia 23 de setembro
passado, o Instituto Nacional de Pesquisas
Espaciais (Inpe) registrou 1.255 focos de incéndio
nas trés terras indigenas da ilha. A Terra indigena
Parque do Araguaia, a maior das trés, registrou
1.003 pontos de fogo - o maior numero de focos,
repetindo o feito de 2019, quando ela foi a drea
indigena com maior quantidade de focos de
queimadas no pais inteiro. Os dados s&o do satélite
utilizado como referéncia pelo Inpe, o Aqua-MT,
de propriedade da Nasa.

E bem verdade que, se essas queimadas sdo
de fato criminosas, como constataram agentes
federais de fiscaliza¢do ambiental, os aceiros néo
tém fung¢do nenhuma. O fogo é ateado apds esses
recortes de alguns metros, de modo que as chamas
se espalham rapidamente pelo capim ressecado
pela prolongada falta de chuvas e ganham volume
em partes mais fechadas do Cerrado, como é o
caso da Mata do Mamao. A ilha tem uma drea de
cerca de 25 mil quildmetros quadrados.

Conforme o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), a riqueza ambiental da Ilha do
Bananal se deve ao fato de a regido estar em uma
faixa de transi¢do entre a Amazdénia e o Cerrado,
abrigando uma zona de entrecruzamento natural
desses dois biomas. Sua fauna apresenta uma
enorme quantidade de espeécies, incluindo mais de
600 tipos de aves, muitas das quais aparecem na
regido apenas nos periodos de reproducgdo.
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Nodia 24 de setembro, a Conferéncia Nacional dos
Bispos do Brasil (CNBB) divulgou nota questionando
a posigdo do governo federal sobre as queimadas,
exposta na Assembleia Geral das Nagdées Unidas
dois dias antes. Diz um trecho da nota:

“‘Longe doretrato delirante pintado pelo presidente
da Republica, contudo, as restrigdées or¢camentdrias,
o desmonte dos drgdos de fiscalizagdo e a retorica
antiambiental do governo contribuem para
que 2020 repita, com ainda mais gravidade, a
temporada de incéndios que marcou 2019. Seis dias
antes de encerrar, setembro de 2020 jd registra uma
quantidade de incéndios 42% maior na Amazdnia,
em compara¢do ao més inteiro do ano passado,
segundo os dados do Inpe.”

Nas regides Centro-Oeste e Norte - Cerrado,
Pantanal Mato-grossense e Amazdnia - dezenas
de focos de incéndio atingem territérios indigenas,
ameacando comunidades isoladas de diversas etnias,
em diferentes partes do pais. No Maranhdo, segundo
o Conselho Indigenista Missionario (Cimi), orgdo
da CNBB, as terras indigenas Alto Turiagu, Krikati,
Arariboia, Governador, Pindaré e Cana Brava vém
sendo afetadas por centenas de focos de incéndios.

O modelo agropecudrio predatério, devastador,
em vigor no Brasil é responsabilizado pelo fogo por
entidades técnicas e cientificas daqui e do mundo
inteiro. Os incéndios s&o provocados com vdrios

PROTESTOS

objetivos. O primeiro deles é mesmo a limpeza de
dreas, uma agdo que facilmente foge do controle,
e o fogo se espraia. Mas, nas terras indigenas, a
inten¢d&o é atingir os habitantes e tentar, com isso, a
liberac¢é&o de novas dreas.

Desde antes do descobrimento do Brasil, a Ilha
do Bananal é habitada por indigenas. Atualmente,
as aldeias da ilha sdo habitadas por vdrios grupos,
especialmente das etnias Karaja, Javaé e Avda-
Canoeiro, que ocupam a Terra Indigena Parque do
Araguaia, Terra Indigena Indwébohona e a Terra
Indigena Utaria Wyhyna. Somam, no total, cerca de
trés mil pessoas. O grupo isolado voluntariamente,
ali, é supostamente da etnia Ava-Canoeiro, com um
numero reduzido de componentes.

MAIS ISOLADOS

A pouca quantidade de dados existentes sobre
esses indios €, em verdade, parte de um modelo de
procedimento adotado pela Funai, que se baseia na
liberdade dos indigenas de viverem isolados, caso
queiram. Cabe aos ¢érgdos e entidades de protegdo
a esses povos facilitar e garantir esse isolamento,
oferecendo apoio a disténcia, sem colocar pessoas
dentro do grupo ou promover qualquer tipo de
intervenc¢do na vida daquelas comunidades.

Isto é o que informa o sertanista Sydney Possuelo,
ex-presidente da Funai (de 1991 a 1993) e criador de
um departamento de indios isolados e recente contato
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naquele érgdo. "Eu mudei o conceito e a maneira
de tratar os isolados porque ndo precisa chegar e
ir entrando nos locais onde eles vivem', afirma ele,
mas ressaltando que isso ndo significa abandono ou
descaso com os grupos existentes no Brasil.

Possuelo afirma que as queimadas que atingem
terras indigenas precisam ser controladas onde
quer que estejam, mas chama ateng¢do ao problema
do Coronavirus, que pode chegar mais facilmente
a grupos indigenas que tém maior contato com a
sociedade envolvente. E lembra que “mais de 70% das
terras indigenas ficaram de fora do plano do governo
federal pra contencdo da Covid-19”.

Os dados da Funai ddo conta da existéncia de
28 grupos de indigenas isoclados com registros
confirmadosno Brasil -boa parte novale dorio Javari,
no Amazonas, que e fronteira natural com o Peru.
Outros 86 grupos estdéo em estudo pelo 6rgdo, mas
agora ninguém sabe o que ird acontecer, uma vez que
o atual governo transferiu essa responsabilidade ao
Instituto Nacional de Colonizagdo e Reforma Agrdria
(Incra), vinculado ao Ministério da Agricultura.

Fica claro, portanto, que o atual governo vé a
questdo indigena como um problema fundidrio, de
modo que os indios, em verdade, seriam ocupantes
de terras que poderiam estar sendo utilizadas por
agropecuaristas, mineradores, madeireiros e outros
tipos de exploradores das riquezas naciondis. Isso

11

explica as medidas adotadas pelo governo que tratam
da ocupac¢do da Amazdnid, por exemplo.

VALE DO JAVARI

Vivendo em terra indigena de cerca de 8,5 milhdes
de hectares, os perto de 5.000 indios das etnias
Kanamari, Kulina, Pano, Matis, Matsés, Korubo,
Tsohom Djapd e Marubo, do Vale do Javari, sofrem
com a falta de atendimento meédico, no oeste do
estado do Amazonas. Vdrios grupos que vivem na
regido estdo divididos entre os territérios brasileiro e
peruano, com quantidades bem variadas de pessoas.
Os Kaxinawa, por exemplo, segundo estatisticas
da Funai, sé&o 5.500 no Brasil e 1.500 no Peru. J& os
Ashaninka sdo 30 mil no Peru e apenas 800 no lado
de ca da fronteira.

Além desses grupos, hd mais de uma dezena de
povos isolados na regido. Mas todos tém enfrentado
o despreparo e a desorganizag¢do dos érgdos federais
responsaveis pela saude indigena, a comegar pela
Funai. Ao longo dos anos, esses indigenas tém feito
constantes denuncias dessa situagdo, mas agora eles
consideram que se chegou a um limite de toleréncia.

Espalhados por essa imensa drea de florestas,
rios e igarapeés, os indios da regido estdo sujeitos a
doencgaslevadas pelo contato forgcado com populagdes
ndo indias que chegam as aldeias. S&o garimpeiros,



5
o]
5

79
B
£,
1)

e

pescadores, madeireiros e até mesmo os profissionais
de saude e outros agentes governamentais. Ld, o
maior problema no momento néo é de incéndios -
embora também existam -, mas do Covid-19, que ha
meses tem atingido grupos indigenas.

Em junho passado, uma entidade que representa
os indigenas que vivem na regido do Vale do Javari
fez um pedido de socorro das autoridades, depois
que foram confirmados pelo menos sete casos entre
indigenas. Entretanto, j& na ocasido, os numeros do
governo federal conflitavam com os da prefeitura
de Atalaia do Norte (AM), que j& falava em 12 casos
confirmados entre indigenas na jurisdigéo municipal.

Além do mais, segundo os indigenas, faltam testes de
comprovagdo da presenca do virus emtodas as aldeias,
meios deremocdo rapida dos doentes, quarentena mais
rigida entre os profissionais da saude e uma barreira
sanitdria nas principais entradas da terra indigena,
nos rios. Mais recentemente a cupula da Funai
determinou o encerramento imediato da expedicdo
& Terra Indigena do Vale do Javari, encabegada pelo
Coordenador-Geral de Indios Isolados e de Recente
Contato do érgdo, que j& estava na regido.

O cancelamento da expedicdo foi solicitado pelo
Ministério Publico Federal do Amazonas, mas
respondia & denuncia de entidades e especialistas
que atuam na regido, que apontava a iniciativa da
Funai como uma grave amedadga aos povos indigenas.

A previs@o do grupo oficial era de entrar em contato
inclusive com grupos isolados daquela regido, sem os
percalcos recomendados.

Hda evidéncias da gravidade da situag¢do no Javari,
e os indios e pessoas que colaboram com eles tém
pedido socorro as autoridades federais, mas, quando
essa ajuda chega, eles s@o obrigados arecusd-la, pelas
condi¢des objetivas que desautorizamos procedimentos.
Ha funciondrios desses orgdos, inclusive membros
da missdo especial, que apoiam seu cancelamento,
por também identificarem falhas na metodologia de
trabalho, mas sem autoridade pra agir.

A Unido dos Povos Indigenas do Vale do Javari
(Univaja) divulgou nota prevendo “um horizonte
sombrio aos povos que habitam a Terra Indigena
Vale do Javari, maior reserva de indios isolados
do mundo, caso o governo federal ndo avance com
medidas que garantam a prote¢do da comunidade
contra o contdgio por coronavirus”.

No documento, chamado de "Nota & sociedade
sobre a fragil situagdo dos povos indigenas do Vale
do Javari diante da pandemia do Covid-19°, eles
criticam 6rgdos federais que deveriam representd-
los. "Apesar de todas essas possibilidades de um
horizonte sombrio para os povos indigenas do
Vale do Javari, o que temos visto, na prdatica,
sdo tomadas de providéncias timidas por parte
da Funai (Fundag¢do Nacional do Indio), da Sesai
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(Secretaria Especial de Saude Indigena) e dos
demais poderes publicos locais”, diz a nota, que
cobra organizag¢do do governo federal.

Quando se referem a “poder publico local, eles estdo,
na prdtica, mencionando as prefeituras municipais de
Atalaia do Norte e Guajard, em cujos limites esta aquela
reserva indigena. Mas ha diversos outros municipios ao
longo dos 1180 quilémetros de extensdo do rio Javari,
até cair no alto rio Solimoées, onde estd a cidade de
Benjamim Constant. De um modo geral, os gestores
dessas localidades adotam politicas equivocadas,
de cunho assistencialista, viséo que é partilhada por
grande parte das populagdes ndo indigenas.

O MPF lembra, ainda, que as restrigcdes
ao deslocamento ds cidades podem  gerar
desabastecimento nas aldeias e prejuizos o

seguranga alimentar dos indigenas. Ressalta que a
ida dos indigenas as cidades, em busca de servigos de
assisténcia d saude e sequranga alimentar, podelevar
ao crescimento exponencial dos casos e & sobrecarga
do sistema de saude local. Nesse sentido, o orgdo
considera indispensaveis as agées recomendadas no
sentido de garantir o fornecimento de alimentagdo
aos indigenas durante a pandemia de Covid-19.

A recomendag¢do do MPF vai aléem, informando
que, “segundo a propria Funai, os registros historicos
demonstram que a decisdo de isolamento desses
pouos pode ser o resultado dos encontros com efeitos
negativos para suas sociedades, como infec¢des,
doencgas, epidemias e morte, atos de violéncia fisica,
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espoliagdo de seus recursos naturais ou eventos que
tornam vulnerdueis seus territorios, ameagando suas
vidas, seus direitos e sua continuidade histdorica como
grupos culturalmente diferenciados”.

Em outras palavras, os indigenas isolados do
Vale do Javari evitam ao mdximo o contato com
outras pessoas ou comunidades, mas, apesar das
dimensdes da drea em que vivem - ir de uma aldeia
a outra leva dias remando -, os encontros tém sido
inevitaveis. Com isso, chegam as doengas, de modo
que os povos da floresta precisam do atendimento
de saude que persegue essas enfermidades, criando
um circulo vicioso, com as consequéncias relatadas
pelo ministério publico.

SERTANISTAS

Nos ultimos anos, a Funai, que sempre deixou a
desejar na sua atuag¢do, tem piorado ainda mais,
com o desmonte promovido pelo atual governo
nos o¢rgdos indigenas e ambientais. No entanto,
apesar da quantidade de demissdes e remogdo de
funciondrios, ainda hd sertanistas que, por empenho
pessoal, conseguem algum resultado nos trabalhos
de apoio as comunidades indigenas.

Recentemente, uma flechada no peito matou
o indigenista Rieli Franciscato, um dos mais
respeitados do pais, na zona rural de Seringueiras,
em Rondénia. Ele era coordenador da Frente de
Protecdo Etnoambiental Uru-Eu-Wau-Wau, da

uong 0104
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Funai, e estava na regido tentando evitar conflitos
entre indios isolados e moradores. Segundo colegas
e especialistas, a morte de Rieli pode deixar ainda
mais vulnerdveis os indios isolados que vivern na
regido amazdnica.

Provavelmente o mais antigo dos sertanistas
brasileiros, j& na faixa dos 80 de idade, Sydney
Possuelo diz que “quando o governo quer fazer, ele
faz”. Como exemplo, ele cita o caso da invasdo do
territério yanomami (Roraima e Amazonas), ha mais
de duas décadas, quando houve grande mobilizag¢éo
de agentes federais pra colocar um fim no episédio.
Foi criada uma sala de situagdo, em que as agdes
propostas foram analisadas e postas em pratica.

"“Nos retiramos 37 mil garimpeiros de terras
yanomami, porque pedimos ajuda 4a Policia
Federal, a Forca Aérea Brasileira, ao Exército, as
policias locais, e fomos 1& e retiramos os invasores
rapidamente’, relembra o sertanista. Vale lembrar
que, no momento, hd novamente garimpeiros
retirando pedras preciosas e ouro em territorio
daquelesindigenas, mas as providéncias anunciadas
pelo governo, até agora, n&o deram resultado.

Possuelo entrou nessa atividade muito jovem, na
equipe dos irmados Claudio e Orlando Vilas Boas, que,
por sua vez, comeg¢aram catuando com o marechal
Céndido Rondon. O sertanista lembra que ainda hoje
hd&, no Exército Brasileiro, uma corrente contrdaria ao
pensamento de Rondon, cuja frase mais famosa é:
“morrer, se preciso for; matar, nunca”. Essa corrente,
embora pequena numericamente, sente-se d vontade
pra combater o militar que criou o Servigo de Proteg¢do
ao Indio (SPI), 6rg&o que mudou a postura oficial
sobre a questdo indigena no Brasil.

Descendente de indigenas, Rondon nasceu
em Santo Anténio do Leverger, no Mato Grosso,
em 1865, e se tornou desbravador dos sertées e
comandou expedicdes que demarcaram as fronteiras
Oeste e Norte do Brasil. Sua mée, Claudina Freitas
Evangelista, era descendente de indigenas Terena e
Bororo. Cé&ndido Mariano (pai) morreu de variola, em
1864, antes de seu filho nascer; Claudina faleceu em
1867, quando o filho tinha dois anos de idade.

A
: | Jaime Sautchuk
1 Eﬁ Jornalista. Escritor
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Thiago de Mello

Quem me sabe morando na floresta
amazdnica, a primeira coisa que me pergunta
€ se ndo tenho medo de piranha, se piranha
ndo ataca a gente. Respondo, sem faltar com a
verdade, que gosto muito de piranha na brasa e
tanta vez ja nadei em agua de piranha.

Mas o caboclo estd cansado de saber que,
em tempo de piracema para a desova, ela né&o
gosta de que a gente se intrometa no caminho
dela e d& mordidas, de leve: mas uma sé, na
qual se esbarra nadando.

Principalmente sabe que o cheiro de sangue
atrai as bichinhas: animal ferido corre néo o
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risco, mas a sina de ser devorado a dentadas
por centenas de piranhas.

Dai a expressdo boi de piranha: quando o
rebanho vai atravessar o igarapé a nado, o dono
sangra um boi, que é langado na dgua antes de
todos. As piranhas, endoidecidas pelo sangue,
tomam conta do pobre, enquanto o resto do
gado atravessa sem perigo.

Thiago de Mello -

Poeta maior da Amazénia e do Brasil,
em Amazonas - Aguas, Pdssaros, Seres
e Milagres. Editora Salamandra, 1998.
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FORA,

“Oneocolonialismode hojerepresentaoimperialismo
noseuestdgiofinaletalvezomaisperigoso. Nopassado,
era possivel converter uma nagao a qual tivesse sido
imposto um regime neocolonial - o Egito € um exemplo
do século XIX. Hoje, esse processo ndo é mais vidavel O
colonialismo de velho estilo nao estd, de modo algum,
abolido. Constitui ainda um problema africano, mas
esta emretirada por toda parte. Uma vez um territorio

se tornando nominalmente independente, ndao e mais
possivel, como no séeculo passado [o XIX], inverter o
processo. As coldnias existentes podem continuar por
mais tempo, mas ndo serdo criadas nouvas colonias.
Em lugar do colonialismo, como principal instrumento
do colonialismo, temos hoje o neocolonialismo.

PRA FORA

Lucio Flavio Pinto

A esséncia do neocolonialismo € que o Estado a
que ele estd sujeito e, teoricamente, independente
e tem todos os adornos exteriores da soberania
internacional Na realidade, seu sistema econdémico e,
portanto, seu sistemna politico, e dirigido do exterior”.

Com essas observacgoes profeticas, Kwane N'Krumah
abriu seu livro Neocolonialismo, ultimo estdgio do
imperialismo, de 1965, dedicado “cos lutadores pela
liberdade da Africa, vivos e mortos”. Com 56 anos, era
presidente de Gana desde 1960, depois de trés anos
como seu primeiro-ministro. Além de politico, era
um intelectual respeitado, que se declarava catolico.
Criara o movimento pan-africano, que buscava a
independéncia e a autonomia das antigas colénias
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europeias. Foi deposto por um golpe militar no ano
seguinte ao langamento do livro. A Inglaterra apoiou o
golpe. N'Krumah morreu no exilio, em 1972.

O lider africano foi esquecido, seu ultimo livro
costuma ndo aparecer na bibliografia dele, quando
citada. O neocolonialismo néo foi a ultima etapa do
imperialismo. O mecanismo de exploragdo permanece
e até se intensificou, mas 0 mundo trocou a expressdo
por uma nomenclatura mais favordavel: agora é
império. A Africa e & Asia do tempo do movimento
pan-africano, que teve o egipcio Gamal Abdel Nasser
como sua maior figura, juntou-se a Amazdnia.

Na sua dimens&o continental, partilhada por
nove paises, 60% da regido no interior das fronteiras
brasileiras, ela formaria o sexto maior pais do
mundo. Como tem a maior floresta tropical, a maior
bacia tropical € uma das dreas com madais chuvas,
sua ocupacdo dacelerada, cadtica e violenta € a
maior destruicdo de recursos naturais na histéria da
expansdo econdémica da humanidade.

O processo de “amansamento” da nova terra é o
mesmo que levou & submissé@o da Africa e da Asia,
com uma acentuada diferenga tecnoldgica, gragas ao
avango acelerado da inventiva do homem nas ultimas
décadas e do uso intensivo de capital. Essa celeridade
ndo tem similar no passado. Extravasa a prépria
capacidade de controle e gestdo do governo nacional,
contando, para isso, com a proépria incapacidade
estatal de firmar uma defini¢cdo adequada sobre a
regido. A matriz dessa discrepdéncia estd na recusa do
poder central de reconhecer que na Amazdnia, com
20% de todas as formas de vida na Terra, o principal
personagem € a natureza e ndo o homem.

Calcula-se que quando o europeu chegou &
Amazénia, no século XVI, havia 5,5 milhées de
nativos, que se sucediam havia pelo menos 15 mil ou
20 mil anos, em perfeita harmonia e equilibrio com
a natureza, seu meio de sobrevivéncia e fonte de
religido, lendas eregras de consulta. Hoje, apopulagdo
amazdnica € cinco vezes maior, e 0s remanescentes
pré-cabralinos sdo menos de 1%.

Seu colonizador, que herdou a ultima pdgina do
Eden, cuja criagdo Deus delegou ao homem, sequndo a
metdafora de Euclides da Cunha, em apenas meio século
destruiu 34 vezes mais. Em algumas dessas frentes
ploneiras, o que era propriamente amazdénica (um
organismo fechado e harménico de dagua, luz e floresta)
desapareceu. O Brasil do desmatamento venceu.

A observacgdo de mais de meio século de N'Krumah
continua verdadeira. A ordem para as principais
decisées tomadas na Amazénia vem do exterior. E
para l& também que véo os produtos solicitados, com
énfase nas mercadorias que exigem muita energia
para serem produzidas, como os minérios - de ferro,
cobre, nivel, caulim, ouro e bauxita principalmente - e
seus derivados, d frente o metal primdrio de aluminio,
o produto mais eletrointensivo do mercado.

A observagéo de mais de meio século de N'Krumah
continua verdadeira. A ordem para as principais
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decisées tomadas na Amazénia vem do exterior. E
para ld também que vao os produtos solicitados, com
énfase nas mercadorias que exigem muita energia
para serem produzidas, como os minerios - de ferro,
cobre, nivel, caulim, ouro e bauxita principalmente - e
seus derivados, & frente o metal primdrio de aluminio,
o produto mais eletrointensivo do mercado.

A impressdo que dd € a de artérias de circulag¢do
abertas pelo centro da regido e de uma grande
hemorragia de riquezas naturais, drenadas por
diversos portos interiores e por um dos maiores
terminais maritimos do mundo. N&o por acaso,
o porto da Ponta da Madeira, em Sdo Luis do
Maranhdo, deslocou do topo do ranking nacional o
porto de Santos, em Sdo Paulo.

O porto paulista é o simbolo de um antigo
neocolonialismo, centrado no café, por longos anos o
maior produto de exportagdo, o café, que conseguiu
se industrializar a partir da renda agricola, ocupando
em boa parte o papel dos exploradores internacionais
na sua relagdo com as dreas mais pobres do Brasil, o
Nordeste e, nas ultimas cinco décadas, a Amazdnia. O
porto maranhense é a principal base de langamentos
de minérios de Carajds, a maior provincia mineral do
mundo, situada no Pard, transportados pela terceira
maior de todas as ferrovias de carga do mundo,
concessdo da Vale, até o porto da mineradora.

De janeiro a julho deste ano, Ponta da Madeira
movimentou 65,9 milhdes de toneladas (10,3% do
total). Com o porto publico de Itaqui, além de Ponta da
Madeira, o Maranhdo registrou, no periodo, o segundo
maior movimento de cargas pelo transporte maritimo,
atras apenas do Rio de Janeiro. Nos sete meses,
segundo a Confederag¢do Nacional do Transporte, os
portos brasileiros movimentaram 638,6 milhdes de
toneladas de produtos, 3,9% a mais do que o mesmo
periodo de 20189.

Considerando o perfil de carga, os granéis sélidos
(minérios, frutos, oleaginosas, fertilizantes etc)
lideram em volume movimentado, com 386,5 milhdes
de toneladas. Vém em seguida: granéis liquidos e
gasosos (combustiveis, dleos etc.), com 1571 milhdes
detoneladas, cargas conteinerizadas (64,8 milhoes de
toneladas) e carga geral (30,2 milhdes de toneladas).
O perfil de um pais exportador de commodities.

Na soma da carga movimentada entre 2010 e 2020,
até julho, o Pard ocupa o 52 lugar, com 630 milhdes
de toneladas, depois do Rio de Janeiro (1,9 bilhdo),
Maranhdo (1,75 bilhdo), Sado Paulo (1,73 bilhéo) e Espirito
Santo (1,6 bilhdo). Na Amazdnia, o estado do Amazonas
é o 102 (256 milhodes), Rondoénia o 142 (72 milhdes), o
Amapd o 162 (35 milhdes) e o Acre o 212 (14 mil).

A expressdo neocolonialismo pode ter entrado
em desuso, mas o modelo de explorag¢do funciona
como nunca.

Licio Flavio Pinto - Jornalista.
Matéria originalmente publicada no
site www.amazoniareal.com.br
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ONU mantém a tradi¢éo do Brasil
abrir a Assembleia Geral. Bolsonaro
se valeu desse privilégio pela
segunda vez. Desta vez, pbdde contar
com o cardter virtual da Assembleia
e evitar as atitudes de rejeicdo que sofreu ano
passado, com representantes virando as costas
para ele ou mesmo abandonando o recinto.

Por outro lado, caso ainda retorne no proximo
ano, Bolsonaro provavelmente ndo poderd
contar com a presenca do seu parceiro e
inspirador fundamental, Donald Trump, caso se
confirme sua derrota em novembro.

N&o adiantou a chamada de atencdo do
Secretario Geral da ONU, Anténio Guterres,
conclamando a obedecer a ciéncia e,
comemorando os 75 anos da ONU, exaltou o
papel do multilateralismo. Bolsonaro ndo ouve
argumentos alheios.

Nd&o pode haver afirmag¢des mais absurdas
do que considerar o Brasil como exemplo de
luta contra a pandemia e de defesa do meio
ambiente. E um discurso fora da realidade,
mas € a unica forma de articular um discurso
que ndo enfrenta as denuncias e as acusagoes,
além da realidade das imagens das queimadas
na Amazdnia e no Pantanal, além dos dados
brutais das vitimas da pandemia.

O discurso de Trump e de Bolsonaro sdo
articuladosemtornodabuscadebodesexpiatdrios.
Antes de tudo, a ideia de que os Estados Unidos e
o Brasil sdo vitimas de campanhas internacionais
desenvolvidas por setores que perdem privilégios
com a agdo desses governos. E a linha do ministro
de relagdes exteriores do Brasil, Ernesto Araujo,
segundo o qual o marxismo cultural se vale do
multilateralismo para controlar o poder no mundo.

A imagem do Brasil no mundo causa espanto
e provoca o ridiculo. O governo se vale de
mecanismos similares aos utilizados pela
ditadura, de acusacgdes a supostos adversdrios
que se incomodariam com d importdncia que o
pais estaria adquirindo.

Um discurso gravado hd dias em Brasilia
consegue deixar passar o erro grosseiro de
afirmar que o auxilio dado pelo governo foi de
mil dolares e ndo cem ddlares. Ninguém revisou?
Ninguém se perguntou se estava certo? Ou foi
vitima da euforia de quem vive fechado em um
micro universo do Paldcio do Planalto?

Basta para confirmar o amadorismo e o
aventureirismo das politicas do governo, que
ndo se dd conta dos danos que provoca &
imagem do pais. Interessa o governo e, mais
especificamente, o presidente. Que ele se saia
da melhor forma possivel dos desafios, que
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responda com algum tipo de argumento, mesmo
se mentiroso, ds acusagdes que recebe. Uma
espeécie de autismo politico.

Impressiona que o nucleo ideologico do governo
se mantenha, dé a ténica dos discursos, prevaleca
na imagem do governo e nada mais apropriado
do que a imagem externa do governo. Pretende
aparecer como defendendo a soberania do pais
diante de tentativas de ingeréncias externas, da
mesma forma como fazia a ditadura.

Pretende representar o Brasil diante de poténcias
externas. Desclassifica as criticas internas e
externas como tentativas de enfraquecer e derrubar
o governo. Se ampara no fato de que é a unica
lideranga da direita que consegue resistir ao PT.

O esgotamento dos tucanos e o fracasso de
tentativas de formacg¢do de um bloco de centro - de
que Ciro Gomes é uma das expressoes - deixa a
direita nas mdos do Bolsonaro, que se vale da sua
politica econdmica para reagrupar a direita em
torno do governo.

A esquerda e toda a oposi¢do ficam limitadas
pela quarentena, que impede mobilizagdes
populares que catalisem a rejeicdo do Bolsonaro.
Uma situagdo que deve se prolongar até metade
de 2021, quando se pode calcular que a maioria
das pessoas j& tenham tomado a vacina e o clima
politico possa contar com mobilizagdes de rua.

A proposta de programa do PT aponta nessa
direc&o, de equipar a esquerda e toda a oposi¢do
democrdtica com um programa de reconstrugdo e
de transformacgd&o do pais. Até ali Bolsonaro pode
sobreviver com suas fake news e apelos a sua
base fandtica, o que The dd& condigdes de disputar
a reelei¢do em nome da direita, contra o PT.

Emir Sader
“| Socidlogo. Membro do Conselho
| Editorial da Revista Xapuri.
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' Vamos eleger
" comprometidalo)s

com a luta contra
O racismo e as

perversidades
do capitalismo

E SE PODER

E BOM




A PANDEMIA
NAO ACABO

Os cuidados também nao.

O numero de vitimas do coronavirus em Formosa continua
aumentado. Nao é hora de deixar de lado os habitos de protecao.
Contamos com vocé para proteger a vida de todos os
formosenses e da sua familia.

Use mascara o
tempo todo

Mantenha distancia
deZ2m

Faca a higiene

5 Evite aglomeracoes
das maos g ¢




Tu te foste assim

Como um passarinho

De asas quebradas,

A moda Gibran Khalil Gibran.
Tu levaste o hipocampo
Adquirido pelos anos

De lutas incansdaveis

Pela classe oprimida

De milhées de brasileiros.
Foste embriagado

Dos desejos alcan¢ados
Como eximio professor

De tantos conteudos,

Tu te foste assim,

Meu indelével amigo!

Por caminhos ingremes,
Ao atravessar montanhas,
Vales verdes e florestas,
Tu encontraste o agreste
Em muitas divergéncias
Com donos da verdade
Aqui na Terraq,

Mas tu voaste feito a aguia
No céu dos homens

De pura vaidade,

Para que sobrevivessem

{ b1
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OLIMPIO
GONCALVES

MENDES:

Suas ideias entre eles.
Tu conheceste o apice
Da razdo e da emogdo
No exilio do Brasil

E do Mexico.

E até mesmo no funil
Da paciéncia,

Dentro do coracgdo,

Tu foste tachado de comunista,

Mas simplesmente

Pregavas a igualdade a todos.
Em terras de cristdos,

Tu tomaste a ultima cerveja
Gelada na frieza da alma,
Entre quatro paredes

Em sua Formosa querida.

Nos bragos dos anjos,
Sustentado pela boemia

Vivida & luz da lua de setembro,

Tu pegaste o Trem Sereno

E dispensaste Adoniran Barbosa

Que partiria as onze horas.
Mas tu te foste ainda cedo,
Para cumprir o protocolo
De morte dos intelectuais
Que morrem serenamente.

Vanilson Reis

Tu deixaste a forca

Dos sindicalistas

Orfa de um Hércules

Da Educagado,

Tu brigaste incessantemente
Pela classe trabalhadora

Sem fuzil e sem espada blindada,
Mas tu agora penduraste

Nos cabides da existéncia

A saudade e o amor

Que espalhaste nas filas

Onde se alistavam os soldados
Convocados para as lutas
Pelas conquistas trabalhistas.
Olimpio, serds eterno,

Como o icone da educac¢do

Do Distrito Federal!

Vanilson Alves dos Reis - Poeta.
Professor. Homenagem ao grande
educador Olimpio Gongalves Mendes,
falecido em 7 de setembro de 2020.
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Um caminho longo e tortuoso € percorrido pelo
Ribeirdo do Sobradinho, curso de dgua de 28 km
de extensdo, localizado no centro-norte do Distrito
Federal. Formado por diversas nascentes, ele
contorna toda a cidade de Sobradinho e desdgua no
rio S&o Bartolomeu. No tragjeto, as dguas que correm
formando cachoeiras exuberantes carregam, desde
onde brotam, o martirio do esgotamento sanitdrio,
do agronegdcio, dos residuos. A Via Sacra imposta
ao Ribeirédo do Sobradinho por diversas agdes
humanas ndo sé deixa o corpo hidrico em condigbes
degradantes como também ameaga a histéria de
quem sempre viveu ds suds margens.

A professora da rede publica de ensino Iassana
Rodrigues Soares realizou durante mais de um
ano pesquisas da diversidade cultural da Rota
do Cavalo, regido cortada pelo Ribeirédo do
Sobradinho. A partir de conversas com moradores
locais, Iassana, que também tem parte de sua
histéria construida neste espacgo, constatou que as
dguas do rio formam a matriz da multiplicidade
cultural existente ali. S&o ciganos, pequenos
agricultores, pequenos pecuaristas, trabalhadores
rurais sem terra, produtores de semente crioula.
Uma diversidade biocultural rica e com conexdes
histéricas de subsisténcia e afeto com o Ribeirdo do
Sobradinho. Povos que, devido & polui¢do dorio, tém
sua expressdo cultural abalada.

O caminho encontrado por Iassana, que
trabalha com séries iniciais na Escola Classe Sitio
das Araucdrias, é educar as centenas de criangas
dessa regido para que elas conduzam o trabalho de
despoluicdo e reconstrugcio do Ribeirdo do Sobradinho.
O objetivo é tornd-las protagonistas de suas proprias
histérias, a partir do pertencimento ao espago.



“Retornarei a sala de aula para fazer a educagdo
ambiental territorial para além dos muros da escola.
O objetivo é ter a dgua como matriz ecopedagogica.
A escola n&o tem o poder de mudar o sistema
diretamente, mas ela tem o poder de conscientizar.
Vamos usar a educagdo para chegar ds familias”,
reflete a professora.

A ideia de lassana tem como fonte o trabalho
desenvolvido pelo professor de Histéria Robson
Eleutério. Aposentado da Secretaria de Educacdo do
DF, Robson estad empenhado hd anos em agées que
incentivam a inser¢do da ecopedagogia no Projeto
Politico Pedagodgico das escolas.

Além de coordenador do Instituto Cerratense,
o professor ¢é criador do Ecomuseu Pedra
Fundamental, que idedliza um dos mais amplos
projetos de despolui¢do e reconstrugdo do Ribeirdo
do Sobradinho. “Os estudantes das escolas proximas
ao Ribeirdo moram na regido, e é importante que
estejam inseridos nesse processo de reconstruc¢do do
rio, pois estdo alidiariamente. Eles sGo os personagens
principais, e por isso é importante trabalhar a
consciéncia atraves da educagdo ambiental’, explica
o professor que também coordena o curta-metragem
Planaltina Memoria e Patriménio e o projeto 60 Anos:
Caminhamentos Missdo Cruls, ambos em execugdo
pelo Ecomuseu Pedra Fundamental.

Além da Escola Classe Sitio das Araucdrias, que
j& se comprometeu a entrar de cabega no projeto de
despoluicdo ereconstruc¢do doRibeirdo do Sobradinho
assim que a pandemia do novo coronavirus acabar,
a Escola Classe Cérrego do Meio e a Escola Classe
Pedra Fundamental, ambas na zona rural de

Planaltina-DF, também se somaram ao projeto. Para
conscientizar os estudantes das trés escolas que estdo
as margens do rio, foram desenvolvidos projetos de
visitagcdo, coleta de lixo e uma série de atividades
Iudicas sobre a importémncia desse corpo hidrico.

“Oprojetodedespoluicdoereconstrugdodo Ribeirdo
€ muito importante, pela proximidade do Ribeircéo
das escolas e pelo perfil das comunidades que tém
ali. Nossa escola tem 160 alunos matriculados. Todos
eles sdo oriundos de assentamentos localizados na
Rota do Cavalo. Esses alunos sdo muito afetados pela
poluicéo do rio, e € determinante que essa pratica
de conscientiza¢&o ambiental seja permanente. E
isso que queremos fazer”, conta a diretora da Escola
Classe Sitio das Araucdrias, Queti Diettrich.

A histéria de luta em defesa do Ribeirdo do
Sobradinho mostra que mesmo em um periodo
marcado pela desconstrugéo da politica de proteg¢do
ambiental - entre tantos outros retrocessos -, a
Educacdo continua sendo uma das mais eficazes
ferramentas de resisténcia. Se de um lado o lider
mdximo do Poder Executivo federal nega com
mentiras a crise ambiental gerada para atender ao
mercado, do outro, professores fazem da educagdo
um ato politico na perspectiva da construgdo de
uma sociedade mais consciente, justa e equdnime.

Vanessa Galassi, do Sinpro-DF
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Um banco do fim dos tempos para o Cerrado se
definiria pela cria¢do de um espago adequado,
com técnicas de armazenamento adequadas,
para a preservacdo do maior numero possivel das
partes germinativas das espécies deste Sistema
Biogeogrdfico, casoum apocalipse venha destruir a
vegetagdo desta riquissima matriz ambiental, para
que no futuro ela possa ser, se necessdrio, refeita.

Os desafios ndo so para a criagdo, como pard d
manuteng¢do de uma arca desta natureza, do ponto
de vista econdmico, sdo imensos e exigiriam um
programa consistente de pesquisas, para o resgate
dos conhecimentos atuais e para a formagdo de
geragdes de novos pesquisadores, dentro de uma
otica que ndo tivesse interrupcdo.

Também os desafios para a solugdo dos
intrincados problemas ecoldgicos seriam imensos.
Eteriam que ser considerados desde o oligotrofismo
do solo, como regime climdtico, balango hidrico, e
tantos outros que possibilitassem a germinagdo e
sobrevivéncia das plantas retiradas do banco.

Caso o Cerrado venha a desaparecer totalmente,
situacdo que se encontra prestes a acontecer, pela
sua importdncia ecolégica, para o equilibrio de
grande parte das dreas continentais do planeta,
com certeza, esfor¢cos na busca de solugdes
cientificas e tecnologicas néo seriam medidos.

O Cerrado, na plenitude de sua biodiversidade,
ja se encontra extinto. Considerando parte da
complexa ecologia e da sua histéria evolutiva,
as formas vegetacionais, desde as suas origens,
representaram importéncia fundamental na
configuragdo da totalidade ambiental. Entretanto, a
vegetagdo enquanto comunidades, ndo existe mais;
porém, é possivel encontrar uma ou outra espécie
isolada, sobrevivente da trageédia da extingdo.

Outra questdo importante a ser colocada se
refere a difusdo do cerrado e sua adapta¢do ao
solo oligotrofico.

Foto: Divugd_géxo
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DOS TEMPOS

Em 1961, o pesquisador Ferry se surpreendeu
com a constatacdo de que, apds vdarios anos de
pesquisas acerca do cerrado, nunca encontrou
plantinhas de espécies permanentes que pudessem
dizer com seguranga que provinham de sementes.
Reprodugdo vegetativa de variostipos e responsdvel
pela manutengdo desta vegetagdo em determinado
local e pela sua expansdo em dreas adjacentes.

Experiéncias ndo publicadas, com sementes de
algumas espéecies, revelaram gue ndo ha dificuldade
para germinagdo em condigdes de laboratério;
no cerrado, entretanto, as mesmas sementes
ndo germinam ou fazem em porcentagem muito
pequenda, e, mesmo quando hd alguma germinagdo,
a sobrevivéncia final é extremamente baixa.

Isso pode ser explicado da seguinte forma: as
sementes das plantas permanentes do cerrado sdo
produzidas e dispersadas, via de regra, ao final
da época seca, muitas sdo comidas por insetos
e outros animais, muitas morrem pelo excessivo
calor solar, algumas apenas sdo preservadas
em certos pontos mais abrigados. No cerrado
antigo, a superficie do solo € dura e seca e tem
um baixo teor de coloides; assim, quase toda agua
das primeiras chuvas corre pela superficie. As
sementes que iniciam sua germinagdo com estas
primeiras chuvas ndo encontram dagua suficiente
para prosseguir em seu desenvolvimento.

O Cerrado é um dos ambientes mais antigos da
histéria recente do planeta Terra, que tem inicio no
Cenozoico, portanto trata-se de um ambiente onde
os elementos fundamentais que o compdem j&
chegaram ao climax evolutivo, com grau elevado
de especializagdo, e os componentes vivern em
complexa simbiose, além de necessitarem de
condig¢des especiais para sobreviverem.

Sementes de algumas espécies, principalmente
arboéreas, germinam ate com certa facilidade em
viveiros, outras precisamde tratamentos especiais,
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para quebra de dorméncia e processos de
escarificagdo. Somando todas as que germinam em
viveiros, chega-se aum total de aproximadamente
180 espécies, quantia que ¢é insignificante, pois sdo
conhecidas quase 13 mil espécies vegetais que
compoem a flora do Cerrado. Outro problema a ser
considerado para o desenvolvimento das plantas,
cujas sementes germinam em viveiros, € encontrar
locais especializados, onde estas possam se
desenvolver e se tornarem adultas, de acordo com
suas exigéncias adaptativas.

Algumas adaptagées da vegetagdo do Cerrado,
como sistema subterrdneo desenvolvido desde
o estadio de pldntula, com raizes que atingem
grande profundidade no solo em busca de dgua,
caules subterrédneos com fun¢do de reserva (
xilopdédio) e com gemas que permitem areprodugdo
das plantas apds a estiagem e as queimadas,
translocag¢do de foto assimilados para o sistema
subterrdneo nos periodos de seca, caules aéreos
com cortigas para protegdo contra fogo, solos com
PH d&cido, acimulo foliar de aluminio, ajustamento
osmotico das raizes, possibilitando a entrada de
dgua nos meses secos, sdo sinais de processos
adaptativos de uma vegetagdo antiga.

Essas consideragdes iniciais embasam um
grande projeto no sentido da construgdo dessa
estrutura preservacionista e futurista.

No atual estagio, encontra-se em conclus@o
um levantamento bibliogrdafico que contenha
a listagem das plantas conhecidas do Cerrado,
incluindo as obras que listam as plantas
ameacgadas de extingdio. Paralelamente, diversos
experimentos de preservagcdo estdo sendo
realizados, desde condi¢gdes de armazenamento
ateé experimentos com germinagdo.

L

Altair Sales Barbosa - Pesquisador do
CNPq - Membro Titular do Instituto Histérico
e Geogrdfico de Goias - Pesquisador
convidado UNlevangélica de Andpolis.
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WILSAO, OS INDIOS E OS
ESTADOS GERAIS DA CULTURA

José Ribamar Bessa Freire
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“Que importa o chapéu de palhaq, o traje, o rude perfil.
Ele é um homem que trabatlha, ele é o filho do Brasil”.
(“Inféancia Brasileira”, livro didatico da década de 1950)

Mdée? Ninguém sabe quem era. Pai, muito menos.
Ele era filho do Brasil como tantos outros cantados
em quadrinha de autor cujo nome néo lembro mais.
De pais desconhecidos, Wilson Pinheiro de Souza
nasceu por volta de 1933, sabe-se ld em que dia e
més, no Careiro (AM), distante de Manaus umas
quantas horas de barco, onde aprendeu a nadar
nas dguas do rio Castanho.

De 14 foi parar no Acre, na fronteira com a Bolivia.
Trabalhou em seringal e foi eleito presidente do Sindicato
dos Trabalhadores Rurais de Brasileia, quando o conheci
em abril de 1979, numa reunido com os indios Apurind
no Teatro de Arena do SESC, em Rio Branco.

Ele seria mencionado na abertura da minha
fala no 52 Encontro dos Estados Gerais da Cultura
(EGC), programado para domingo, 6 de setembro,
sob a batuta do cineasta Silvio Tendler, organizador

do movimento que pretende recriar o destrogado
Ministério da Cultura. Desde julho, aos domingos,
uma centena de pessods se reune para discutir o
Brasil e suas politicas culturais.

No meu dia, quando eu ia comegar a falar, uma
horda de bdarbaros invadiu com palavroes a sala do
zoom qos gritos de "mito, mito", exibindo imagens do
capitdo armado.

- Estamos incomodando, fomos reconhecidos
pelo adversario, passaram recibo - celebrou Silvio
Tendler, um guerreiro da paz.

AEscolaSuperiordaPazfoicriadapelomovimento
EGC com objetivos diferentes aos da Escola Superior
de Guerra e, segundo a jornalista Ténia Fusco, ja
conta até com um reitor, o historiador Ceélio Turino,
que como secretdrio da Cidadania Cultural do
Ministério da Cultura (2004-2010) criou o Programa
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Cultura Viva, responsdavel por mais de 2.500 Pontos
de Cultura em mais de mil municipios brasileiros.
A Escola da Paz defende a Doutrina de Segurancga
Emocional para exigir trégua nas comunidades das
periferias brasileiras, contando para isso com as
amadissimas Forcas Amadas.

O TERRITORIO INDIGENA

Por sugestdo das Forgas Amadas, o 5° Encontro
dos EGC foi, entdo, transferido para a plataforma da
Associacdo Brasileira de Imprensa (ABI), onde fiz um
resumo da palestra sobre “O lugar dos povos indigenas
na politica cultural do Brasil’, devendo desenvolver
o tema de forma ampla no inicio de outubro. N&o é
possivel fazer uma discussdo séria sobre politicas
culturais, deixando os indios de fora. Mas qual € o
lugar do Wilsdo nessa histéria se ele ndo é indigena?

Um episddio vivido por Wilséo com os Apurind, do
qual eu participei, serviu para introduzir o tema da
demarcagdio dos territérios indigenas e relaciond-los

31

HISTORIA SOCIAL \

com a cultura. A terra indigena ndo é sé um espago
fisico, um bem material, vista pelo agronegécio e as
mineradoras apenas como valor de mercado. Ela
€ muito mais do que isso, € um bem cultural, como
ficou evidente no didlogo entre indios e trabalhadores
rurais, ocorrido no dia 19 de abril de 1979, um ano e
trés meses antes do assassinato do Wilsdo.

Foi assim. Nos anos 1970, o grileiro paranaense Jodo
Sorbile, apelidado de “Cabeca Branca®, aproveitou a
longa temporada de caga dos indios Apurind e com a
conivéncia do Cartério de Boca do Acre (AM) loteou a
terra indigena, vendendo os lotes para colonos vindos
do Parand. Quando os indios retornaram da cagada
encontraram l& outros “donos”, que exibiam recibos do
pagamento feito ao grileiro. Armou-se um conflito feio
entre indios e posseiros.

Para lutar contra o grileiro em vez de brigar entre
si, indios e posseiros se reuniram no Teatro de Arena
do SESC, em Rio Branco, com a participagdo de
liderancas de vdarias entidades, entre as quais Wilson
Pinheiro de Souza, presidente do Sindicato dos
Trabalhadores Rurais de Brasileia e Chico Mendes,
ex-secretdrio do sindicato que se elegera vereador em
Xapuri. Dai nasceu o Comité Indios x Posseiros, berco
do movimento “Alian¢a dos Povos da Floresta”.

LUGAR DE MEMORIA

Na ocasido, foi encenada a pega “A Grilagem do
Cabeca” dirigida por Vera Froes do Grupo Testa,
descrevendo toda a trama sordida. Depois do
espetdculo WilsGo manifestou durante areunido que
ndo entendia por que os indios ndo se sindicalizavam.

Numa interven¢do publica perguntamos a ele:

- Vocé aceitaria trocar a terra onde estd, em
Brasileia, por uma terra fértil do mesmo tamanho
aqui perto do mercado consumidor?

Wilsdo respondeu:

- Quem ndo aceitaria? A distdncia de 1a para cd é
de mais 200 km por uma estrada intransitavel cheia
de lama e buracos.
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FORCAS ARMADAS

Sindicato dos Trabalhadores Rurais de B

Portanto, quando o governo Bolsonaro impede
a demarcagdo das terras indigenas, tal medida,
que contraria a Constitui¢do, golpeia culturas
milenares e destréi linguas, saberes tradicionais,
arte, musica, literatura oral. A Funai bolsonarista
editou uma instru¢do normativa que permite o
registro de propriedades privadas sobrepostas a
terras indigenas em processo de homologagdo,
oficializando assim a grilagem. A juiza federal do
Pard acaba de suspender tal excrecéncia.

Durante quase cinco séculos os indios perderam
mais de 87% de seus territérios e com eles suas
culturas, que sé&o vitais ndo apenas para os povos
origindrios, mas para o Brasil e para a humanidade.
Por isso, a Constituicdo de 1988 repactuou: o que
os povos amerindios perderam, perdido estd, mas
o Estado garante daqui em diante o usufruto das
terras que permaneceram ocupadds.

A atual politica de um governo que nega aos indios,
em plena pandemida, o acesso & agua potdvel, mostra
que esse pacto estd sendo violado. A garantia da terra
aos povos indigenas, como assegura a Constitui¢do,
ndo é apenas uma medida no campo da economid,
mas faz parte da propria politica cultural. E isso que,
entre outras questdes, os invasores da reunido ndo
queriam que fosse dito e discutido.

WilsGo era um homem da paz. Liderou o
movimento Mutirdo contra a jagung¢ada, que levou
centenas de posseiros a tomar dezenas de rifles dos
pistoleiros contratados por grileiros, entregando
as armas ao Exercito. Wilséo fol assassinado, aos
47 anos, com um tiro pelas costas, mas parece que
continua incomodando. E nés com ele. Trés vivas aos
Estados Gerais da Cultura, a Escola Superior da Paz
e as Forcas Amadas.

A mesma pergunta foi dirigida a Manuel Apurind
ali presente. Ele disse que ndo trocaria nem por um
terreno dez vezes maior. E que para ele a terra era
um lugar de memdria, um espago sagrado, onde g
estavam enterrados os seus mortos, com NUMerosas o e i
referéncias as narrativas miticas. Sem ela, a cultura L5 '
Apurind se esfacelava.

Manuel cantou, entdo, para uma plateia
silenciosa e reverente, uma can¢do em lingua
Apurind. Embora desconhecesse a lingua, Wilsdo
entendeu tudo, percebeu que estava diante de outra
cultura, com sua forma especifica de ver e lidar com
a terra. Manuel disse algo assim como “ndo é a terra
que nos pertence, somos nés que pertencemos &
terra. Por isso ndo podemos sair de 1la" Na versdo
Guarani, sem tekod (aldeia) néo ha tekd (cultura). E
no territério que eles cultivam o nhandereko (0 "nosso
jeito de viver”), que dd conta das relagdes internas
pautadas pela ética do parentesco e pelo ideal de
boa convivéncia.

José Ribamar Bessa Freire -

Escritor. Professor. Matéria orginalmente

publicada no site www.taquiprati.com.br

administrado pelo professor Bessa Freire.
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ALENDA DOUBUNTU

Certa vez, dizem os muitos relatos dessa bela
histéria, em visita aum povo africano, um antropdlogo
propdés uma brincadeira as criangas da aldeia: ele
colocou uma cesta cheia de frutas debaixo de uma
drvore e disse a elas que quem chegasse primeiro &
drvore poderia ficar com todas as frutas.

Ao ouvir o sinal da largada, algo muito incrivel
aconteceu: as criang¢as deram as mdos umas ds
outras e correram juntas para a drvore. Ninguém
chegou primeiro, ninguém chegou por ultimo, todas
chegaram ao mesmo tempo e, portanto, o prémio
era de todas elas.
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Intrigado, o antropdlogo perguntou: “Por que
vocés correram juntas, se o prémio era apendas
para quem chegasse primeiro? A resposta veio
rapida, simples e direta:

- Ubuntu! Como uma de noés poderia ficar feliz
se todas as outras iam ficar tristes? O antropdlogo
aprendeu, entdo, que Ubuntu é um termo das
culturas Zulu e Xhosa, que quer dizer "Eu sou porque
nos somos”. Lindamente, alenda do Ubuntu reforca
os valores da paz, da gentileza e da solidariedade.
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MUSSE DE
MARACUJA

Lacia Resende
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Era final da década de 1990, eu lecionava lingua
portuguesa na Escola Classe Cerdmicas Reunidas
Dom Bosco, zona rural do Distrito Federal, j& quase
na divisa com Goids.

Foi ali, numa sala de quinta série, que um menino
chamado Jairo, de quem tenho muita saudade, me
ensinou esta receita. N&do me lembro mais de que
faldvamos, mas me lembro bem da pergunta:

- Professora, é o musse ou d musse?

Respondi que a palavra era um substantivo
feminino, que vinha do francés "mousse” e que era
uma delicia culindria.

- Eu sei fazer uma musse de maracujd muito boa
- disse-me.

Confesso que duvidei, mas ele insistiu. Pedi
a receita e disse que ia testar, mas que parecia
simples demais para dar certo. Pois ele tinha mesmo
a receita na ponta da lingua e me passou.

Aquilo ndo me saia da cabega e, ao chegar em
casa, fui direto pra cozinha. Peguei os ingredientes
e parti para o teste.

Pois n&o € que deu certo? Tdo certo que repito
sempre aqui em casa e sempre me lembrando
daquele menino esperto, alegre, metido a cozinheirol
Por onde andard o Jairo, sempre me indago...

Dele n&o sei faz muito tempo, mas a sua musse de
maracujd permanece vivissimal

Ingredientes

Musse

1lata de leite condensado
1llata de creme de leite

2 maracujds

Calda
1 maracuja
4 colheres de agucar

Modo de fazer

Ferva rapidamente a polpa de 1 maracujd com
as 4 colheres de agucar até formar uma calda
transparente. Deixe esfriar.

Numa peneira, coloque a polpa dos outros 2
maracujds, va pressionanvdo com uma colher, até
separar o suco das sementes. Despeje esse extrato
de maracujd no liquidificador, junte o creme de leite
e o leite condensado. Bata por cerca de S minutos até
obter a consisténcia de uma maionese. Despeje numa
vasilha, cubra com a calda ja fria e leve para gelar!

Lucia Resende
Professora

wa
g ©@mluciares
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POR QUE 0 BRASIL PRECISA
DOS BANCOS PUBLICOS

Osbancospublicos sdoimprescindiveis para o desenvolvimento econdmico e social sustentavel
do pais.

Hd investimentos de longo prazo que somente institui¢ées financeiras como Banco do Brasil,
Caixa Econdmica Federal, BNDES, Banco da Amazdnia e Banco do Nordeste estdo aptas a
fazer. Por exemplo:

1. Fomentar o desenvolvimento econémico por meio do direcionamento do crédito a setores
especificos (industrial, rural e imobilidrio).

2. Promover o desenvolvimento regional, levando crédito a regides e atividades que os
bancos privados ignoram, por ndo serem tdo rentdaveis.

3. Atuar de forma anticiclica na oferta de crédito, para garantir investimentos e/ou reduzir
juros em momentos de crise, quando os bancos privados se escondem. Foi assim que o Brasil
superou a crise financeira de 2008.

4. Promover a bancariza¢do da populagdo brasileira de baixa renda.

Mas o atual governo, que segue os interesses do sistema financeiro privado, estd
deliberadamente retirando essas fungdes dos bancos publicos federais. E adotando medidas,

como a MP 995 em relac&o a Caixa, para pulverizar e enfraquecer as instituicdées, com o
objetivo de privatizd-las.

Os bancos publicos pertencem ao povo brasileiro. Somente a mobilizag¢édo da
sociedade pode impedir a entrega desse patriménio.

carxa P2EEM A

®: BNDES Y Y Y

FETEC[H{"kJ

Centro Norte

BANCO DA AMAZONIA
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ILHA DO BANA

VIDAS ORIGINARIAS AMEACADAS POR UM FOGAREU SEM FIM

Nanda Barreto e Tiago Miotto, com comentdrios de Zezé Weiss

Setembro fechou sem chuvas. Outubro entrou
com o pais ainda em chamas por todos os lados, da
Amazénia ao Pantanal, ao Cerrado, praticamente

em todos os biomas brasileiros.

Em Goids tem um ditado que diz que flor de
cagaita ndo cai em terra seca. Aqui em Formosa,
neste 4 de outubro, data de fechamento da edi¢cdo
72 desta nossa Revista Xapuri, as cagaiteiras
amavnheceram abusadas de tanta flor. Hda,
portanto, esperanga de alguma chuva.

Um caso critico é o da Mata do Maméo, na ITha do
Bananal, onde indigenas isolados foram cercados pelo
fogo e, depois do fogo, assolados pelo fim da fartura

queimada, pela presenga ostensiva do agronegocio
a fechar os caminhos ancestrais de um povo que
escolheu viver longe da raga branca que o dizima.

O texto que se segue & uma edi¢do condensada,
por limitacd&o de espaco, de matéria publicada por
Nanda Barreto e Tiago Miotto, da Assessoria de
Comunicagéo do Conselho Indigenista Missiondrio.
Recomendo a leitura do artigo na integra na Pagina
do Cimi: https:/cimi.org.br . Veja o extrato:

Um incéndio de grandes proporgoes estd
devastando, por dias, uma drea no interior da Ilha
do Bananal, em Tocantins. A zona mais afetada é
conhecida como Mata do Mamaéo e engloba a regido
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sul da Terra Indigena (TI) Inawebohona e uma
pequena parte da vizinha TI Parque do Araguaia.

De «acordo com Eliane Franco Martins,
coordenadora do Conselho Indigenista Missiondrio
(Cimi) Regional Goids/Tocantins (GO/TO), o local
€ conhecido como ultimo refugio de um grupo de
indigenas em isolamento voluntdrio. "A confirmagdo
da presenca deles foi o avistamento em outubro de
2019, durante um vdo de helicéptero” Na ocasido,
pontua Eliane, o grupo também estava fugindo do
fogo, conforme imagens amplamente divulgadas
pela imprensa local.

Depois disso, segundo Eliane, uma decisdo da
Justica Federal, a pedido do Ministério Publico
Federal (MPF), determinou que o acesso & Mata do
Mamdo fosse restringido, obrigando a Fundagdo
Nacional do Indio (Funai) e o Instituto Chico Mendes
de Biodiversidade (ICMBio) a apresentarem um
relatorio sobre a situagdo e as principais ameagas.
"Quase um ano depois, praticamente nada foi feito
para impedir a entrada do fogo”. Eliane recorda que,
segundo os 6rgdos defiscalizagdo, um aceiro - espécie
de clareira aberta para impedir a passagem do fogo
- foi feito apds as queimadas do ano passado. “Mas a
recorréncia do incéndio indica que essa medida ndo
foi suficiente”, avalia.

PASTAGEM EXTENSIVA

Omissiondrio do Cimi GO/TO Carlos Almeidaressalta
que o avango do agronegocio interfere de forma
agressiva no ecossistema e amplia a vulnerabilidade a
incéndios. "A Ilha tem pasto nativo e os fazendeiros da
regido aproveitam esta condigéo para colocar o gadola
dentro, por meio da pratica do arrendamento. Segundo
a Agéncia de Defesa Agropecudria do Tocantins, hoje a
IIha tem cerca de 100 mil cabegas de gado, com 344
retiros', que € como se chama as sedes improvisadas
dessas fazendas arrendadas”, ressalta.

A suspeita € de que o fogo seja iniciado de forma
proposital, com o objetivo de fazer a limpeza do
pasto. No entanto, o risco de descontrole ¢ sempre
iminente e as consequéncias, devastadoras. “Faz
trés anos que os incéndios estdo adentrando a
Mata do Maméo nesta mesma época, diminuindo a
umidade e ampliando o perigo”

AMPLO VALOR SOCIOAMBIENTAL

Comdreadecercade25milquilébmetrosquadrados,
a Ilha do Bananal é considerada a maior ilha fluvial
do mundo. Ela estd situada entre dois grandes rios:
o Javaés Bneogueddbieirchas divisas com Goids e
Mato Grosso - e integra os municipios tocantinense
de Pium, Caseara, Formoso do Araguaia, Lagoa da
Confusdo e Marianopolis.

A ilha é uma das mais importantes dreas de
conservagdo do Brasil, sendo que uma parte
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dela €& parque nacional e a outra e TI. Além dos
dois territdrios citados - Inawebohona e Parque
do Araguaia, ambos regularizados -, a Ilha do
Bananal também abriga a TI Utaria Wyhyna/Irodu
Iréma, que possui portaria declaratoria e aguarda
homologagdo.

Embora as demarcag¢des ndo abranjam a ITha
do Bananal inteira, toda a faixa de terra cercada
pelos rios é reivindicada pelos indigenas como
territério de ocupacdo tradicional. Do inicio de
2020 até o dia 23/09, o Instituto Nacional de
Pesquisas Espaciais (Inpe) registrou 1.255 focos
de incéndio nestas trés terras indigenas. Os
dados sdo do satélite utilizado como referéncia
pelo Inpe, o Aqua-MT, de propriedade da Nasa.

A TI Parque do Araguaia, a mcaior das trés,
registroutambém o maior numero de focos: 1.003. Em
2019, ela foitambém a Tl com a maior quantidade de
focos de queimadas no Brasil. Em 2020, até 23/09,
as TIs Inawebohona e Utaria Wyhyna/Irodu Irana
registraram, respectivamente, 184 e 68 focos cada.
A maioria das queimadas identificadas pelo Inpe
nas TIs da Ilha do Bananal ocorreram nos meses
de agosto e setembro: foram 808 focos de incéndio
apenas neste periodo, habitualmente mais seco.
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O NPP-Suomi, outro satélite monitorado pelo
programa Queimadas do Inpe, registrou vdarios focos
de incéndio nas bordas da Mata do Mamdo entre
agosto e o dia 23/09. Operado pela Nasa e pela
Administracdo Nacional Oceé&nica e Atmosférica
(NOAA) dos EUA, o sensor desse equipamento
possui maior resolugdo espacial do que o satélite de
referéncia do Inpe - o que significa que ele consegue
captar frentes de fogo menores.

DEVASTAQAO INDUZIDA

Na terga-feira, 22/09, o presidente da Republica
usou seu espago na dbertura da 759 Assembleia
Geral da ONU para culpar ‘indios e caboclos”
pelas queimadas e afirmar que o Brasil é lider “em
conservacgdo de florestas tropicais”.

Longe do retrato delirante pintado pelo presidente
da Republica, contudo, as restrigdes orgamentdrias,
o desmonte dos ¢rgdos de fiscalizag¢do e a retérica
antiambiental do governo contribuem para
que 2020 repita, com ainda mais gravidade, a
temporada de incéndios que marcou 2019. Seis dias
antes de encerrar, setembro de 2020 ja registrauma
quantidade de incéndios 42% maior na Amazdnia,
em compara¢do ao més inteiro do ano passado,
segundo os dados do Inpe.

No Pantanal, os 6.048 focos registrados pelo Inpe
até o dia 24 ja fazem de setembro o pior més da
histéria do bioma em relag¢do as queimadas, afetando
duramente diversas terras indigenas da regico,
localizadas entre os estados de Mato Grosso e Mato
Grosso do Sul. As TIs Tereza Cristina e Perigara, do
povo Bororo, e Bala dos Guatdé, em Mato Grosso, ja

tiveram mais de 80% de sua drea devastada pelos
incéndios, segundo levantamento da UFRJ.

No Mato Grosso do Sul, a TI Kadiweu - localizada
na transi¢do entre o Cerrado e o Pantanal - ja teve
206 mil hectares queimados, aponta o mesmo estudo.
No Maranhdéo, segundo o Regional do Cimi que atua
no estado, as TIs Alto Turiacu, Krikati, Arariboia,
Governador, Pindaré e Cana Brava também vém
sendo gravemente afetadas pelos incéndios.

As Tls Porquinhos, do povo Kanela Apanjekra,
e Kanela, do povo Kanela Memortumreé, tambem
preocupam. Incluidas as dreas regularizadas e
suas revisdes de limites, ambas registraram 267 e
271 focos de incéndio até 23/09, respectivamente,
segundo dados do Inpe.

Em mensagem do dia 24, a CNBB manifestou
indignagdo: "Mesmo diante de tamanha destruicdo,
o governo federal paradoxalmente insiste em dizer
que o Brasil estd de parabéns com a prote¢éo de seu
meio ambiente (...). Esta atitude encontra-se em nitida
contramdo da consciéncia social e ambiental, na
verdade beneficiando apenas grandes conglomerados
econdmicos que atuam na mineragdo e no agronegocio”

Nanda Barreto e Tiago
Miotto - da Assessoria de
Comunicag¢do do Conselho
Indigenista Missiondario
(Cim1). Com edigdes de

Zezé Weiss - Jornalista. Editora
da Revista Xapuri.

ﬁ @zezeweiss
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Quando a dor insultou o Nordeste, dvida
grassava a miséria nas carnes lépidas das massas,
Canudos vazou de raiva

sacudindo revolta

nos jiraus do sertéo.

Ali estd Antbénio Vicente

o santo Conselheiro

armado com seu tergo,

profetizando conselhos divinos,

revoltando montes, vingando a terra grilada
quando de preces havia excedente no ceu!

Eram moitas de gente, eram mais

do que esperou a caatinga em lagrimas,

eram aspiragdes dos secos campos de delirios,
rios de pontiaguda rigidez da sorte

que pelo Norte o sertdo desfolhou,

unificadas agora

em levantes de sublevados da Pdtrica,
acoitando o atraso

da ordem dos alugadores da terra

do senhor Javé.

Para eles 6, Belo Monte, deves perecer

qual nada se so6 fosse desaparecer

dos galhos de arvores

para néo desonrar a histéria burguesal

Decapitaram a tua ira,

inundaram rogas que amamentavam um povo irmdo.
Nas carnes das criangas virgens,

agora alimentadas com o poder da igualdade,
sangraram a estupidez

como guerreiros da antiga Arena

dividiam no cdlice o sangue dos inocentes prisioneiros
e bebiam sem piedade,

chacina cultural

do coronelismo sem alma.

Sobreviveu da tua comuna de sonhos

somente agua, que mais acho?
Na madrugada funebre da degola
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Enoque Oliveira

deves sumir, para além de sucumbir

em cada ovulo da memoria

de quantos na Sub-Ameérica, com saudade
lembraram de ti.

E tu, caddaver asceta

arrancado da covad, decepado

qual Cristo pelo espirito levantado

do leito do Vaza-Barris, sobrepujards tua gléria.

Cremos que, algum dia, serd limpa

a Avenida Paulista

gragas aos exércitos de retirantes
mendigos, pivetes, migrantes
"Invasores da Sé".

Virdo outros Santos Dias, certamente,
quebrar tua indiferenc¢a nipo-ianque,
transformando-te numa cidade
brasileiramente

feliz.

Depois, muito depois,

sem casa, sem for¢as, movidos pela sem-solugdo,
retornam & terra de origem

mutilados

feito cabras desvirgem,

ratificando o testemunho da miséria crénica

no Norte como no Sul

ceifando a vida

inutilmente.

O cativeiro do sul,

se ndo mata

pela vontade imaculada

pela sede e pela fome,

mata de medo (desprezivel abandono)
indivisivel.

Enoque Oliveira -
Poeta.



LAGAO IDOSA
AMENTO

Ana Catarina Quadrante

A comunidade meédica acompanha de perto os
impactos que essa pandemia histoérica terd na saude
mental das pessoas. Em maior ou menor grau, eles
certamente virdo - se ja ndo vieram. Quando falamos
da populagdo idosa, a situagdo é ainda mais sensivel.

N&o conseguimos mensurar ds consequéncias
que o isolamento social terd na vida de cada um.
Sabemos, entretanto, que ele é importante para
preservar a saude fisica de todos, e desse grupo de
risco especialmente.
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Seguimos, entdo, buscando encontrar o equilibrio
entre o que chamam de "novo normal” e o cuidado
com o distanciamento, extremamente necessdario.

Ir & padaria todo o dia pela manhé, caminhar
pelo bairro, ir dos parques, sair para visitar
familiares e amigos ou ficar na calgada de casa
conversando com os vizinhos.

Essas eram agdes simples do cotidiano de muitos
idosos antes da pandemia. Devia fazer parte da
rotina dedicar um tempo para se movimentar



fora de casa. E sauddvel e recomendado. Entdo, de
repente, essas atividades precisaram ser suspensdas.
E isso que nds, médicos, lutamos para evoluir em
socializa¢do e estimulagdo, corre o risco de regredir.

Caso a caso, as comunidades tém lidado com
situagdes como aumento de depressdo, ansiedade,
medo e até quadros de fobia. Esse éumrelato frequente
dos profissionais nos hospitais e em seus consultoérios.
Os idosos esté&o com medo. Todos. Aqueles que estdo
em casda sozinhos, os que moram com seus familiares,
aqueles em residenciais e mesmo aqueles que tém
uma vida mais ativa. Esse € um sentimento comum. E
é absolutamente compreensivel.

DEPRESSAO NA PANDEMIA

De acordo a Organizagdo Mundial de Saude
(OMS), o numero de pessods com depressdo jd tinha
aumentado muito na ultima década. Atualmente,
330 milhdes de pessoas, cerca de 5% da populagdo
mundial, tém a doenca. Estima-se que o numero de
brasileiros que convive diariamente com a depressdo
€ de 12 milhdes.

A ansiedade estd ainda mais presente entre
a populacdo no Brasil, cerca de 10% manifesta
sintomas como insdnia, angustia, fobias, pdnico,
transtorno obsessivo-compulsivo (TOC), transtorno
de ansiedade generalizada (TAG), entre outros.

Infelizmente, os quadros tendem a apresentar
alguma evolugdo no periodo, e esses numeros
devem aumentar. Alteracdo de apetite, dificuldade
de dormir, evolugdo de quadros psicologicos,
mudancas na capacidade fisica, falta de esperancga,
desmotivagdo e preocupacdo excessiva com d
pandemia sdo alguns sintomas.

Ainda né&o sabemos quais serdo das consequéncias
a longo prazo, mas podemos encontrar maneiras
e estimular essas pessoas que, apesar de
encontrarem-se em um momento dificil e inédito,
tém muito a realizar e a ensinar. Podemos ajudd-los
com resiliéncia, paciéncia, esperan¢a e otimismo.
Devemos fazer isso. E nosso papel na sociedade.

De acordo com pesquisa do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), entre 2012 e 2018, a
populacdo brasileira com 65 anos de idade ou mais
cresceu 26%. Na ocasido, o Brasil ja tinha 2078
milhdes de pessoas. Os dados mostram que 10%
desse total s¢o cidaddos com 65 anos ou mais. Com
atendéncia de crescimento, em breve esse indicador
serd ainda maior. E ndo podemos esquecer que no
futuro seremos parte desse grupo.

Apesar do momento de distanciamento fisico,
existem maneiras de cuidarmos uns dos outros. E
fundamental que os idosos sejam estimulados a se
manterem ativos, mesmo dentro de casa e com a
manutencgdo do distanciamento.

Porisso, pensando em colaborar com o estimulo
cognitivo, socializa¢gdo e qualidade de vida,
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separei quatro sugestées de agdes que podem ser
praticadas diariamente:

1) Buscarumavisdo otimista e evitar informacoes
negativas: Em meio & situagdo sensivel e a outras
que certamente virdo - porque os desafios fazem
parte da vida e ajudam a sermos mais pacientes
-, @ sempre bom lembrar que o otimismo pode
deixar a vida mais leve, alegre, e colaborar com
a esperanga. Estimular a busca por informacgdes
positivas e momentos de relaxamento contribui
com esse movimento.

2) Realizar atividade fisica: Para que uma
pessoa se mantenha saudavel, o ideal é realizar
cerca de uma hora por dia de exercicios fisicos,
pelo menos trés vezes na semana. A prdatica traz
beneficios para o corpo e mente, pois aumenta
o fator neurotrdfico, um mecanismo de protegéo
do cérebro. E possivel estimular os idosos com
alguns pequenos exercicios em casa como:
alongamentos; sentar-se e levantar da cadeira;
apoio de frente para parede; caminhada dentro de
casa, entre outros. Costumo dizer que hoje em dia
encontramos quase tudo na internet. Obviamente,
é preciso estar atento as limitagdes fisicas de cada
um, mas movimentar o corpo € sempre positivo.
Se tiver duvidas sobre quais exercicios sdo mais
adequados, oideal é conversar comum profissional
gue o oriente as necessidades fisicas do idoso.

3) Manter uma alimentacdo sauddavel: Uma
dieta equilibrada também é importante, pois o
momento pode gerar ansiedade, estresse e até
depressdo. Algumas pessoas tendem a descontar
na alimentag¢do, aumentando a ingestdo de comida
ou apresentando mudancas de apetite, reduzindo
as refeigdes. O ideal é ficar em um local calmo para
aproveitar o momento da alimentag¢do e mastigar
bem. A mastiga¢do estimula a saciedade. Além
disso, a ingestdo de dgua durante o dia garante a
hidrata¢&o necessdria para o corpo. Vale lembrar a
importéncia de incluir no carddapio frutas, verduras,
legumes, cereais e carnes magras. Evitar frituras,
diminuir aingest&o de embutidos, bebidas alcodlicas
e refrigerantes, bem como evitar a adigdo de muito
sal. Consultar o nutricionista é fundamental para
verificar as necessidades alimentares do idoso.

4) Falar com as pessoas que amam: Mesmo com
o distanciamento fisico, para manter a qualidade
de vida é importante encontrar meios de se
conectar com as pessoas e socializar. E essencial
lembrar que as relagdées humanas precisam ser
valorizadas. As pessoas podem aproveitar o
tecnologia para conversar com seus familiares
e amigos. As ligagbes e videochamadas podem
diminuir a saudade e trazer mais &nimo.

Ana Catarina Quadrante
| = Geriatra. Extrato de

| matéria publicada no site
www.avosidade.com.br
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O FIM DA PAZ ENTRE
OS POVOS INDIGENAS
DO RIO NEGRO

Para a infelicidade dos nossos povos indigenas
do Rio Negro, certo dia - 22 de abril de 1500 (e no
comego de 1630 no Rio Negro) -, retornou em nosso
meio um dos descendentes do Pekasi (homem
branco). A palavra Pekasi significa: homem de fogo.
"Homem de Fogo?”, perguntaria alguém para mim.
"Sim, Homem do Fogo mesmo,” eu responderia.

A histéria do homem do fogo comegou na
cachoeira Tépa Duri, hoje Ipanorée. Foi dito

que este era simples maquinista da Canoa da
Transformagdo. Usou a inteligéncia para fazer a
poélvora, espingarda, canhdo, balas e espadas.
Esse foi o homem guerreiro, o sujeito ambicioso
que matava o outro e tomava tudo o que
encontrava pela frente, quando chegava num
territério alheio. Ndo sabemos depois de quanto

Alvaro Tukano

tempo o descendente do primeiro marujo/
maguinista retornou a nossa regido. A nossa
histéria recente é a mais dolorosa de todos os
tempos, porque os povos indigenas foram mortos.

A palavra "homem branco” tem muitos sentidos
para os nossos povos. E a pessoa que tem a pele
branca; que nd&o é indio; que ndo come pimenta e
que ndo gosta de tomar banho todos os dias. E o
homem que tem dinheiro e empregados e que so
pensa em ganhar dinheiro fdcil.

Pode ser padre ou pastor que vem de longe
para catequizar os indios e para atrapalhar a
vida do povo que vive no meio da floresta. E o
ser mais complicado e pretensioso, n&o dd para
confiar nele. E assim que falam os lideres que
foram enganados.
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Os portugueses e os espanhois invadiram os
nossosterritérios de grandesrios e de florestas por
volta de 1650. Eles cometeram crimes bdrbaros
contra os nossos antepassados. Dividiram os
nossos lideres, parentes e irmdos, invadiram os
nossos territérios e mataram os nossos chefes.
Usaram a inteligéncia de certos indigenas para
tomar as nossas terras, estupraram ds NossdAs
jovens indefesas, mataram homens e jovens,
roubaram os nossos filhos para vender no
mercado negro dos traficantes de escravos.

Toda a coloniza¢do nas Americas foi a mais
sangrenta na histéria da Humanidade. Hoje,
alguns brancos - padres e freiras - costumam
dizer que deixaram os lugares mais adiantados
do mundo para vir aqui cuidar de indios,
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evangelizar e alfabetizar os indios. Eles dizem
assim: "Viemos de longe.. viemos transformar
vocés em gente civilizada”.

Isso na pratica demonstra puro racismo,
suposi¢cdo de superioridade, imposi¢cdo do
cristianismo para acabar com ds nossas
ceriménias religiosas e nossas linguas, que sdo
mais antigas do que o cristianismo.

Temos que prestar muita ateng¢do para ndo cair
nessa armadilha colonialista, que pretende se
perpetuar no meio dos povos indigenas.

Alvaro Tukano - Escritor indigena,

em “O mundo Tukano antes

dos brancos” Ayo - Instituto

de Ciéncias e Saberes para o
ra 8 Desenvolvimento. 2017.




SUSTENTARILIDADE

ECOLOGIA EM FRAGMENTOS:
AS PARTES DO TODO

Leonardo Boff




1. AIRRACIONALIDADE
DO NOSSO ESTILO DE VIVER

O modelo de sociedade e o sentido de vida que os
seres humanos projetaram para si, pelo menos nos
ultimos 400 anos, estdo em crise.

Este modelo nos fazia acreditar que o importante
€ acumular grande numero de meios de vida, de
riqueza material, de bens e servigos, a fim de poder
desfrutar a curta passagem por este planeta.

Para realizar este propodsito nos ajudam a
ciéncia, que conhece os mecanismos da natureza, e
a técnica, que faz intervengdes nela para beneficio
humano. E procurou-se fazer isso com a maxima
velocidade possivel.

Portanto, busca-se o maximo de beneficio com
o minimo de investimento e no tempo mais breve
possivel.

O ser humano, nesta pratica cultural, se entende
como um ser sobre as coisas, dispondo delas a seu
bel prazer, jamais como alguém que estd junto com
as coisas, convivendo com elas como membro de
uma comunidade maior, planetdria e césmica.

O efeito final e triste, somente agora visivel de
forma inegdvel é este, expresso na frase atribuida
a Gandhi: “a Terra é suficiente para todos, mas ndo
para os consumistas”.

Nosso modelo civilizatério é tdo absurdo que, se
os beneficios acumulados pelos paises ricos fossem
generalizados cos demais paises, precisariamos
outras quatro Terras iguais a essa que temos.

O que mostra a irracionalidade que este modo
de viver implica. Por isso pede o Papa Francisco em
sua enciclica “sobre o cuidado da Casa Comum”™:
uma radical conversdo ecoldgica e um consumo
sébrio e soliddrio.

2.ANATUREZA E MESTRA

Emmomentos de crise civilizacional, como anossa,
€ imperioso consultar a fonte origindria de tudo: a
natureza, a grande mestra. Que ela nos ensina?

Ela nos ensina que a lei bdsica da natureza, do
universo e da vida néo é a competicéo que divide e
exclui, mas a cooperag¢do que soma e inclui.

Todas as energias, todos os elementos, todos os
seres vivos, desde as bactérias e os virus até os
seres mais complexos, somos todos inter-retro-
relacionados e, por isso, interdependentes. Um
coopera com o outro para viver.

Uma teia de conexdes nos envolve por todos os
lados, fazendo-nos seres cooperativos e soliddrios.
Quer queiramos ou ndo, essa é alei da natureza e do
universo. Por causa desta teia de interdependéncias
chegamos até aqui.

E essa soma de energias e de conexdes que
nos ajuda a sair das crises e a fundar novo
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ensaio civilizatdrio. Mas nos perguntamos: somos
suficientemente sdbios para enfrentar situcacdes
criticas e responder aos novos desafios?

3.TUDO ESTA RELACIONADO COM TUDO

A realidade que nos cerca e da qual somos parte
ndo deve ser pensadda como uma mdquinda, mas
como um organismo vivo, ndo como constituida
de partes estanques, mas como sistemas abertos,
formando redes de relagdes.

Vigoram duas tendéncias bdsicas em cada ser
e no inteiro universo: uma, a de se autoafirmar
individualmente e outra, a de se integrar num
todo maior. Se ndo se autoafirma, corre o risco de
desaparecer. Se ndo se integra num todo maior,
corta a fonte de energia, se enfraquece e pode
também desaparecer. Importa equilibrar estas duas
tendéncias. Caso contrario, caimos no individualismo
mais feroz - a autoafirmac¢do - ou no coletivismo
mais homogeneizador - a integragdo no todo.

Por isso temos sempre de ir e vir das partes para o
todo, dos objetos para as redes, das estruturas para
0s processos, das posi¢des para as relagoes.

A natureza ¢é, pois, sempre cocriativa,
coparticipativa, ligada e religada a tudo e a todos
e principalmente a Fonte Origindria de onde se
originam todos os seres.

4. DESDE O COMECO
ESTA PRESENTE O FIM

O fim j& estd presente no comego. Quando os
primeiros elementos materiais depois do big bang
comecaram a se constituir e a vibrar juntos, ai j& se
anunciava um fim: o surgimento do universo uno
e diverso, ordenado e cadtico, o aparecimento da
vida e o irromper da consciéncia.

Tudo se moveu e se interconectou para dar inicio
& gestagdo de um céu futuro que comegou j& aqui
embaixo, como uma sementinha, foi crescendo,
crescendo, até acabar de nascer na consumagdao
dos tempos. Esse céu, desde o comego, € o
proprio universo e a humanidade chegados & sua
plenitude e consumacdo.

Na&o ha céu sem Terra, nem Terra sem céu.

Se assim é, entdo, ao inveés de falarmos em fim do
mundo, deveriamos falar em um futuro do mundo,
da Terra e da Humanidade, que entdo serdo o céu
de todos e de tudo.

Leonardo Boff — Ecologo.
Filésofo.
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Pintura: divulgagdao

A DEUSA DO SOL E I]l] UNIVERSI]

Iéda Vilas-Boéas, Reinaldo Filho Vilas Boas Bueno



Nossa deusa de outubro chega de ostentada em seu
quimono, suds joias preciosas, tamanqguinhos tipicos do
Sol Nascente, muita cerimoénia e seus ritos e imensurdavel
beleza, muita polidez e sorriso meigo no rosto. Amaterasu
vem do Oriente, do Japdo.

A histéria e a mitologia japonesa remontam hd mais
de 2.000 anos, incluindo um grande numero de deuses,
deusas e espiritos. Para a mitologia japonesa, tudo na
natureza tem um kami, uma divindade ou espirito que
habita aquele corpo; a forma-energia-espiritual. O kami
tambeém descreve os espiritos de entes queridos falecidos
ou espiritos de animais. O pantedo mitolégico e de deidades
japonesas € muito significativo e numeroso. Segundo a
mitologia, existem oito milhdes de kami (J\ BF). Essa
escrita japonesa representa um numero tradicionalmente
usado para expressar o infinito no Japdo.

Dentre essa infinidade de seres, destacamos a
Deusa Amaterasu - a deusa do Sol e do universo.
Considerada por muitos a mais importante dos
deuses xintoistas. O imperador foi considerado como
descendente direto de Amaterasu, durante o periodo
do Xintoismo do Estado, de 1868 a 1945.

A principal missé&o da Deusa Amaterasu e trazer
luz ao mundo, assim como o Sol, sua regéncia, e
abencoar a fertilidade. Seu santudrio em Ise é o
mais importante do Japdo.

Amaterasu, Amaterasu-omikami ou Ohirume-no-
muchi-no-kami é uma importante parte do circulo
mitolégico do Oriente. Ela € a deusa do Sol, mas também
do universo. Seu nome ¢ derivado de Amateru que
significa “que brilha no céu” O sentido do seu nome
completo, Amaterasu-omikami, é “a Grande Deusa
Augusta que ilumina o céu”.

Amaterasu aparece empunhando um disco solar.
Conta-se que Amaterasu vivia em uma gruta,
em companhia de seus criados, que lhes teciam
cotidianamente um quimono da cor do tempo. Todos
os dias de manhd, ela saia para iluminar a Terra.
Até o dia em que seu irmdéo, Susanoo (deus do mar e
da tempestade), em acesso de furia destruiu campos
de arroz. Outra versdo descreve a ira de Deus, apods
uma negociag¢do fracassada para retardar uma
disputa entre os trés irmdos de Amaterasu. Susanoo,
infeliz com o feito, arremessou um cavalo celestial
morto sobre os teares das criadas tecelds. Esse feito
amedrontou as tecelds e uma delas morreu. A deusa
Amaterasu ndo gostou e, irritada, escondeu-se em
sua caverna celestial, e a luz sumiu para todo o
sempre deste mundo. Amaterasu foi para a cavernd,
se recolhendo em luto pela morte da teceld.

Com essa atitude, o mundo congelou e os campos
apodreceram. O pénico tomou conta e foi semeado na
terra e atingiu até o céu, onde ficavam os deuses. A
escuriddo tomou conta de tudo.

Os deuses, temendo a escuriddo eterna, organizaram
uma festa em frente a caverna de Amaterasu. O deus da
inteligéncia, Omoikane, pediu a todos que comparecessem
ao redor da caverna e colocassem um espelho apontando
para a entrada. Pediram a Uzume, a mais engracada das
deusas, que os distraisse diante da gruta fechada em que
Amaterasu estava amuada. Uzume ndo usou de meios
termos: pds-se a dangar de forma provocante, exibindo
suds partes intimas com caretas irresistiveis.
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Estava t&o divertida que os deuses cairam na
gargalhada... Curiosa, Amaterasu ndo aguentou:
entreabriu a pedra que fechava a gruta, ela viu a deusa
dangando e fazendo caretas e soltou sua primeira
saborosa e iluminada gargalhada, e os deuses lhe
direcionaram um espelho onde ela viu uma mulher
espléndida. Surpresa, ela se adiantou. Entéo, os deuses
agarraram-na e Amaterasu saiu para sempre de sua
caverna celestial. O mundo estava salvo.

O simbodlico em Amaterasu é a esséncia da luz. Sem a
luz o mundo se converte em plena escuriddo; ela e viver,
é a possibilidade da vida. Ela é a deidade japonesa
que vela sobre os homens e os enche de beneficios,
responsdvel por iluminar o mundo e dassegurdr a
fertilidade dos campos de arroz. Amaterasu ou Amd,
como é carinhosamente chamada, é membro da realeza
divinga, filha do deus primordial supremo, que, segundo a
mitologia do povo do Sol Nascente, € o criador do Japdo.

A deusa, irmd do deus da tempestade “Susanoo”’, e do
deus da lua “Tsukuyomi’, vive em Takamagahara (morada
de todos os kami “deuses”). Juntos, Mihashira-no-uzu-no-
miko “Os trés filhos nobres”, estdo no comando dos céus.

Como uma deusa do Sol, Amaterasu ilumina o mundo
a cada dia e garante o crescimento exuberante dos
campos de arroz. Ela é também considerada uma habil
teceld celestial. Afirma-se que os Imperadores japoneses
sdo seus descendentes diretos.

Aluz que é emitida pela kami é fundamental para
a ordem e harmonia no reino celestial e no mundo
nosso, dos mortais.

Para cuidar de seus enormes e exuberantes campos
de arroz, Amaterasu sempre utilizava sementes
fornecidas por Uke-mochi, a deusa dos alimentos. Certo
dia, pediu para que seu irmdo Tsukuyomi, o deus da Lua,
verificasse suas plantagodes e o trabalho de Uke-mochi.
Sabendo da visita do deus, Uke-mochi resolveu preparar
um imenso banquete: vomitou arroz cozido (felicidade
em abunddncia), peixes e moluscos (sabedoria em
abunddéncia) e algas (alegria em abunddéncia).

Tsukuyomi ndo gostou nada do modo “criativo” que
Uke-mochi preparou a refei¢céo, e - enojado - matou
a deusa. A morte de Uke-mochi perturbou Amaterasu
fazendo-a rotular Tsukuyomi como um deus mau e se
dividiram, separando assim, o dia da noite.

O xintoismo tem muitas Vertentes. Hoje, no Japdo, ndo &
mais considerado uma religido e sim uma Filosofia de vida,
porém ainda existern muitos templos xintoistas e muitos
japoneses ainda praticam como uma religido, Porém isso
ndo impede o culto a Amaterasu em outras egrégoras, pois a
magia élivre para o culto as divindades que mais agradarem.
Claro sempre com respeito a sua origem de culto.

Na magia, o espelho solar, se consagrado a
Amaterasu, € 6timo para prosperidade e beleza, rituais
para seu sol interior, para ativar o seu brilhar pessoal
sob a regéncia dessa magnifica deusa.

Iéda Vilas-
Boas -
Escritora.

Reinaldo Filho
Vilas Boas
Bueno - Escritor.
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DA EDUCAGAO E A IMPLEMENTAGAO DO CUSTO ALUNO
QUALIDADE (CAQU), PONTOS CENTRAIS EM TORNO DO

DEBATE DA LEI DE REGULAMENTAGAO DO FUNDEB.

Confederagdo Nacional dos 3 Filada

Trabalhadores em Edu cagao Em “‘}DE FNPE:*
® www.cnte.org.br '::*gsit;‘izz‘ 2 W ——



XAPURI
CAMPANHA ASSINATURA SOLIDARIA

PRA XAPURI ACONTECER, NOS PRECISAMOS DE VOCE.

VEN Conl 4
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IMPRESSA aNuaL _ 2] 0 cone BIANUAL 270 O cone

ASSINEJA! WWWXAPURLINFO/ASSINE




